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Cardiomiopatia Ipertrofica

Overview

La cardiomiopatia ipertrofica, o CMI, & una malattia cronica che determina
un ispessimento del muscolo cardiaco. La CMI puo portare allo sviluppo di
sintomi debilitanti e gravi complicazioni.'-?

La causa piu frequente della cardiomiopatia ipertrofica é la presenza di
mutazioni nei geni delle proteine del sarcomero3, I'elemento contrattile del
muscolo.

Esistono due forme principali di CMI:

CMI ostruttiva:

Quando il tratto di efflusso del ventricolo sinistro (LVOT) si riduce a causa
dell’ispessimento del setto interventricolare, creando un ostacolo al
passaggio del sangue dal ventricolo sinistro all’'aorta.

La maggior parte dei casi di CMI sono di natura ostruttiva.

CMI non ostruttiva:
Quando il muscolo cardiaco ispessito non causa un ostacolo al flusso
sanguigno.”

In entrambe le condizioni, possono insorgere sintomi che possono interferire
con la capacita del paziente di svolgere le attivita quotidiane. Le complicanze
della CMI possono includere fibrillazione atriale, ictus, insufficienza cardiaca e,
in rari casi, morte cardiaca improvviscjl.2

Prevalenza nel mondo

Si stima che la CMI
colpisca 1 persona su 500.°

Sintomi

I segni e i sintomi principali della CMI possono includere:®’
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Dolore Aritmie Dispnea Palpitazioni Stanchezza e Vertigini e
toracico (Battito irregolare) stordimento sincope
Comunemente

sperimentato
durante sforzo
fisico

Diagnosi

La CMI é spesso ereditaria ed é la forma piu comune di cardiopatia
genetica.” [ pazienti vengono generalmente diagnosticati nella mezza eta e la
condizione é spesso cronica e progressiva.®

Alcuni esami che i medici possono utilizzare per diagnosticare e monitorare la
CMI includono:’

e Ecocardiogramma: un ecocardiogramma utilizza le
onde sonore (ultrasuoni) per valutare I'ispessimento e le
funzionalita cardiache.

e Risonanza magnetica cardiaca: una risonanza
magnetica cardiaca utilizza potenti magneti e onde
radio per creare immagini del cuore. Fornisce al medico
informazioni sul muscolo cardiaco e mostra come
funzionano il cuore e le valvole cardiache.

Bristol Myers Squibb é impegnata per aiutare i pazienti con cardiomiopatia
ipertrofica e altre malattie cardiovascolari.
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