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Rakkosyopa

Suomessa todetaan vuosittain noin 1 400 uutta virtsarakon syopad. 75 % niista ilmenee miehilla.

Rakkosyopd on Suomessa miesten viidenneksi yleisin syopad.’

Mika on rakkosyopa?? I[lmaantuvuus

90"
Noin rakkosyovistd on x

uroteelisyopid. Uroteeli on valimuotoinen

epiteeli (soluista koostuva kerros), joka yleisempi miehilla
verhoaa virtsateitd munuaisaltaista kuin naisilla®
virtsaputken loppupddhdn.

Uroteelisyopd ilmaantuu yleisimmin virtsarakkoon (90-95 %)
ja vain 5-10 %:ssa tauti esiintyy yldvirtsateissa.
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Tupakointi Tyoperaiset Korkea ika Verivirtsaisuus Kipu tai kirvely Virtsaamis- Tihentynyt
altisteet virtsatessa kyvyttomyys virtaamistarve
Uusiutuminen? E te’
usiutuminen nnuste
Pinnallinen rakkosydpd uusiutuu herkasti, ja Kaikista virtsarakon syopad sairastavista viiden vuoden
hoylaysleikkauksesta huolimatta noin kuluttua diagnoosista elossa on:
miehista naisista
(V) :
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syovistd uusiutuu. Tyypillisesti pinnallinen syopd uusiutuu 7 5 %o g 7 0 %

pinnallisena, jolloin sen ennuste sailyy hyvanda.

Hoitovaihtoehdot?

Potilaan hoitovaihtoehdot / El \\ (/
riippuvat suurelta osin taudin < o

Leikkaushoito Kemoterapia Immunoterapia

vaiheesta ja voivat sisdltad:
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Sddehoito

Ldhteet: 1. Raitanen, M. Virtsarakon syopd, Duodecim 2021. https://www.terveyskirjasto.fi/dIk00638 (viitattu 29.4.2024); 2. Vasarainen H, Kuisma J, Veskimde E, ym.
Virtsarakkosydvan hoito. Duodecim 2022;138:1535-43. https://www.duodecimlehti.fi’xmedia/duo/duo16997.pdf (viitattu 29.4.2024) 3. Sydpdjdrjestd. Kaikki syovasta.
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