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Informacion importante para los pacientes

Lleve con usted esta tarjeta en todo momento para informar a los
profesionales de la salud de que estda recibiendo tratamiento con
NIVOLUMAB o NIVOLUMAB en combinacion con IPILIMUMAB.

@ Sitiene algun signo o sintoma, informe a su médico inmediatamente.

/\\ IMPORTANTE

¢ El tratamiento con NIVOLUMAB puede aumentar el riesgo de efectos
secundarios inmunitarios graves o incluso potencialmente mortales, que
pueden afectar a diferentes partes del cuerpo. Los signos y sintomas a los
gue hay que prestar atencion incluyen los siguientes, aunque no son los
Unicos:

O

General: cambios de humor o conducta (p. €j., disminucion del deseo sexual,
irritabilidad, olvidos), confusidn, sensaciéon de malestar, fiebre, dolores de
cabeza, aumento o disminucidn del apetito, nduseas o vomitos, convulsiones
(ataques), inflamacidn de ganglios linfaticos, sed excesiva, cansancio, pérdida
0 aumento de peso, hormigueo y/o entumecimiento.

Ojos: cambios en la vision (p. ej., visidn borrosa, otros problemas de vision),
enrojecimiento o dolor ocular, coloracién amarillenta de la parte blanca de los
0jos

Piel: sequedad de la piel, picazdon, erupcién cutanea, formacion de
ampollas/descamacion o color amarillento (ictericia), bultos/protuberancias
en la piel, reacciones cutaneas graves

Musculos y huesos: dolores musculares o articulares, debilidad muscular,
rigidez de cuello.

Boca, nariz y garganta: Ulceras en la boca u otras membranas mucosas (p. €j.,
nariz, parpados)

Torax: dolor en el pecho, dificultades para respirar, tos, latidos cardiacos
irregulares, palpitaciones (los latidos cardiacos se perciben mds de lo normal)



O Estomago e intestino (intestino): heces oscuras, alquitranadas o pegajosas,
sangre o mucosidad en las heces, diarrea, dolor o malestar en el estémago o
la zona abdominal

o Rifiones y vejiga: disminucion o aumento de la cantidad de orina, orina de
color mas oscuro de lo normal.

/\\ IMPORTANTE

+* Informe a su médico de cualquier condicién médica previa, incluido si se
ha sometido a un trasplante de células madre que utiliza células madre
de donante (alogénicas).

+¢ La evaluacion temprana y el tratamiento de los efectos secundarios por
parte de su médico reducen la probabilidad de que el tratamiento con
NIVOLUMAB o NIVOLUMAB en combinacion con IPILIMUMAB deba
interrumpirse de forma temporal o permanente.

* Los signos y sintomas que pueden parecer leves pueden empeorar
rapidamente si no se tratan.

¢ NO intente tratar estos sintomas usted mismo.

¢ Los signos y sintomas pueden retrasarse y pueden producirse semanas o
meses después de su ultima inyeccion.

Para obtener mas informacion, lea el folleto de informacién al paciente de
NIVOLUMAB o llame a Informacion médica de Bristol Myers Squibb de Chile
al numero 1230 020 5542 o escriba al correo infomedicalatam@bms.com
para obtener mas informacion.
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Informacion de contacto de mi médico

(quien prescribio NIVOLUMAB o NIVOLUMAB en combinacion con
IPILIMUMAB)

Nombre del médico:

Teléfono de la consulta:

Un teléfono para llamadas fuera de horario laboral:

Mi informacion de contacto
Mi nombre y teléfono:

Contacto de emergencia (hombre y teléfono):

(1) Informacién IMPORTANTE para profesionales de la
salud

« Este paciente se trata con NIVOLUMAB o NIVOLUMAB en combinacion
con IPILIMUMAB.

o Pueden aparecer reacciones adversas relacionadas con el sistema
inmunitario (irAR) en cualquier momento durante el tratamiento o
meses después de la interrupcion del tratamiento.

« Eldiagnodstico tempranoy el manejo adecuado son fundamentales para
minimizar las complicaciones que representan un riesgo para la vida.

« La consulta con un oncdlogo u otro especialista médico puede ser util
para el tratamiento de las irAR drgano-especificas.

Los profesionales de la salud deben consultar el Folleto de informacidon al
profesional de NIVOLUMAB o contactar a Informacién médica de Bristol
Myers Squibb de Chile al 1230 020 5542 o al -correo
infomedicalatam@bms.com para obtener mas informacion.
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/\El profesional de la salud que trata a este paciente con NIVOLUMAB o
NIVOLUMAB en combinacion con IPILIMUMAB debe completar la
seccion “Informacion de contacto de mi médico” de esta tarjeta de
alerta del paciente.




